
28 марта жители Ивановской области смогут получить
бесплатную юридическую помощь

Жители Ивановской области 28 марта 2025 года смогут получить консультацию юристов
по любым правовым вопросам. В консультировании граждан на безвозмездной основе примут
участие члены Ассоциации юристов России и её партнеры: адвокаты, нотариусы,
государственные служащие, юридические фирмы, частнопрактикующие юристы, преподаватели
и студенты юридических вузов, общественные организации.

Из списка центров по оказанию бесплатной юридической помощи необходимо выбрать
необходимую категорию вопросов, организацию и записаться на прием к юристу
соответствующей организации по указанному телефону. Консультацию можно получить как на
личном приеме, так и по телефону в 36 центрах бесплатной юридической помощи:

1. Уполномоченный по правам человека в Ивановской области совместно с
сотрудниками – юристами аппарата Уполномоченного

Категория вопросов: защита конституционных прав граждан.
Время приема: 14.00-16.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 32-62-40.
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Театральная, д. 16, каб. 7.

2. Управление Министерства юстиции Российской Федерации по Ивановской области
Категория вопросов: Все категории
Время приема: 10.00-13.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932)30-49-83, 8(4932)30-49-74.
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Багаева, д. 27, каб. 302.

3. Управление Росреестра по Ивановской области
Категория вопросов: государственный кадастровый учет и государственная регистрация прав
на объекты недвижимости; государственная кадастровая оценка недвижимости;
государственный земельный надзор; государственный мониторинг земель и землеустройство;
осуществление контроля и надзора в сфере геодезии и картографии; лицензирование
геодезической деятельности; осуществление контроля и надзора за деятельностью
саморегулируемых организаций арбитражных управляющих, кадастровых инженеров,
оценщиков.
Время приема: 13.15-15.30
Форма приема: Личный прием по предварительной записи и по телефону 8 (4932) 31-79-25.
Телефон для предварительной записи: 8 (4932) 31-79-46
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Кавалерийская, д. 5.

4. Аппарат Ивановской областной нотариальной палаты
Категория вопросов: Вопросы, связанные с нотариальной деятельностью
Время приема: с 14.00-16.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 56-22-99
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Крутицкая, д. 35

5. Президент ИОНП, Нотариус Ивановского городского нотариального округа
Ивановской области Меркушева Светлана Анатольевна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 14.00-16.00, без перерыва.



Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 56-22-99
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Крутицкая, д. 35

6. Вице-президент ИОНП, Нотариус Ивановского городского нотариального округа
Ивановской области Максимова Ольга Яковлевна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 15.00-17.00, без перерыва.
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 52-87-57
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Богдана Хмельницкого, д. 44, пом.1011

7. Нотариус Ивановского городского нотариального округа Ивановской области
Полетов Антон Владимирович
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 13.00-15.00, без перерыва.
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 32-67-14
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, пр-т Ленина, д. 62

8. Помощник нотариуса Ивановского городского нотариального округа Ивановской
области Рождественская Елизавета Сергеевна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 14.00-17.00 без перерыва.
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 26-47-17
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Кузнецова, д. 12

9. Нотариус Ивановского городского нотариального округа Ивановской области
Павлова Татьяна Александровна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 10.00-16.00, перерыв с 12.00-13.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 32-76-93
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Варенцовой, д. 17/1

10. Нотариус Кинешемского нотариального округа Ивановской области Дейкало Ирина
Александровна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 15.00-17.00, без перерыва
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8 (920) 355-21-33
Адрес центра оказания БЮП: г. Кинешма, ул. им. Ленина, д. 41, пом. 1006.

11. Нотариус Кинешемского нотариального округа Ивановской области Бугрова Ирина
Владимировна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 09.00-18.00, перерыв с 13.00-14.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8 (49331) 5-70-77
Адрес центра оказания БЮП: г. Кинешма, ул. им. Островского, д. 16



12. Нотариус нотариального округа города Кохма и Ивановского района Ивановской
области Бугорская Светлана Евгеньевна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 10.00-17.00, перерыв с 13.00-14.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8 (4932) 92-09-69
Адрес центра оказания БЮП: г. Кохма, ул. Ивановская, д. 54, оф. 1002

13. Нотариус Лухского нотариального округа Ивановской области Шаброва Ольга
Вячеславовна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 09.00-15.00 без перерыва
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8 901-699-20-80
Адрес центра оказания БЮП: п. Лух, ул. Первомайская, д. 1А

14. Нотариус Лежневского нотариального округа Ивановской области Маркова Кира
Викторовна
Категория вопросов: Вопросы в сфере осуществления нотариальных действий
Время приема: 09.30-16.00 без перерыва
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8 (49357) 2-26-50
Адрес центра оказания БЮП: п. Лежнево, ул. Октябрьская, д. 32, кааб. 39

15. Помощник депутата Государственной Думы ФС РФ Коротков Александр
Александрович

Категория вопросов: Общие вопросы, в том числе вопросы в сфере ЖКХ, благоустройства и
социальные вопросы.
Время приема: 14.00-17.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8 (920) 673-84-74
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Варенцовой, д. 11, оф. 22 (домофон 22Г), 2 этаж

16. Юридическое Бюро «Константа» Никонов Максим Владимирович
Категория вопросов: юридическая поддержка предпринимателей, договорные отношения,
административные дела и проверки, таможня, защита деловой репутации
Время приема: 10.00-15.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8 (4932) 47-15-10
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Степанова, д. 17

17. Коллегия медиаторов при Торгово-промышленной палате Ивановской области
Категория вопросов: гражданское право, семейное право, корпоративные споры.
Время приема: 09.00-16.00
Форма приема: По телефону 8-920-679-21-60

18. Юридическая фирма «Консалт» Сорокины и партнеры
Категория вопросов: оформление прав на объекты недвижимого имущества; регистрация,
реорганизация и ликвидация юр. лиц и индивидуальных предпринимателей, взыскание
дебиторской задолженности по договорам поставки, подряда и оказания услуг, банкротство юр.
и физ. лиц; налогообложение; влияние мобилизационного предписания на субъектов
предпринимательства.
Время приема: 10.00-16.00



Форма приема: Личный прием по предварительной записи и консультации онлайн (Wh
ts*��,
Vib�r, Z

m, Sk���, телефон, электронная почта)
Телефон для предварительной записи: 89106671592 (Wh
ts*��, Vib�r)
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Велижская, д. 8, этаж 3

19. Бюро «Касьяненко и Ко»
Категория вопросов:
- консультации по оформлению документов связанных со страховыми случаями;
- консультации по ДТП при отсутствии полиса ОСАГО;
- консультации по техническому обслуживанию и ремонту автотранспортных средств на СТОА;
- консультации по независимой экспертизе стоимости восстановительного ремонта;
- разъяснение проекта закона о гаражной амнистии;
- защита интересов в суде;
Время приема: 09.00-17.00, перерыв с 13.00-14.00
Форма приема: Личный прием
Телефон для предварительной записи: 8(4932)36-66-60, 8-903-879-93-88
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Кузнецова, д. 44, оф. 25

20. ООО «Верхневолжское юридическое бюро»
Категория вопросов: жилищное право, земельное право, семейное право, наследственные
споры, споры по закону о защите прав потребителей
Время приема: 10.00-18.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 57-57-06
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Советская, д. 22, оф. 201.

21. Юрист Пантелеев Олег Викторович
Категория вопросов:
- гражданские,
- трудовые;
- административные;
- уголовные;
- земельные;
- предпринимательское право;
- финансовое право;
- вопросы, связанные с семейными отношениями;
- договорные споры;
- защита прав потребителей;
- дорожно-транспортные пришествия;
- порядок получения РВП, ВНЖ.
Время приема: 10.00-18.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8-902-316-00-15 и 8-920-671-01-11 (возможна запись
через мессенджеры)
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Мархлевского, д. 31, этаж 1

22. ООО «Правовая защита»
Категория вопросов:
- банкротство физических лиц;
- консультация семейного юриста;
- сопровождение исполнительного производства;
- взаимодействие с судебными приставами, обеспечение требований;
- споры по защите прав потребителей в том числе сопровождение и взыскание Д/С при ДТП,
обжалование оценок, экспертиз;
- взыскание денежных средств родственниками за погибших/раненых участников СВО



Время приема: 09.00-19.00
Форма приема: Личный прием, консультации по телефону 89012817288, онлайн с
использованием ВКС
Телефон для предварительной записи: 89012817288
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, пр-т. Ленина, д. 2, оф. 7

23.Желаева Мария Сергеевна
Категория вопросов: банкротство физических лиц; семейное право; гражданское право; защита
прав потребителей
Время приема: 09.30-17.00
Форма приема: консультации по телефону 8-901-680-62-50

24. Приходько Наталья Николаевна
Категория вопросов: инфобизнес; вопросы, связанные с деятельностью ООО, ИП; все виды
экономических споров; защита прав потребителей; защита прав потерпевших по уголовным
делам.
Время приема: 09.00-17.00
Форма приема: консультации по телефону 8-906-514-13-57 и очно по предварительной записи
телефону 8-906-514-13-57 и по электронной почте �ri4
dk
nn@�
nd�4.ru.
Телефон для предварительной записи: 8-906-514-13-57
Адрес центра оказания БЮП: Ивановская область, г. Родники, ул. Любимова, д. 36

25. Юридическое бюро Савельевых
Категория вопросов:
правовая помощь начинающим предпринимателям;
консультирование по налоговому праву и работе с банками;
помощь в разрешении конфликтов (медиация);
юридическая помощь в спорах с Застройщиками;
сделки с недвижимостью;
имущественные споры супругов (развод и раздел имущества)
Время приема: с 09.00-15.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи и консультации: 89051075691
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Жарова, д. 3, офис. 3011 (второй корпус, вход с
улицы Жарова).

26. Колотилова Светлана Игоревна
Категория вопросов: усыновление, опека и попечительство, в том числе над недееспособными
гражданами, наследственные споры. Судебное и внесудебное разрешение конфликтов с
применением процедуры медиации.
Время приема: с 10.00-13.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи и по телефону 89203411049
Телефон для предварительной записи и консультации: 89203411049
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Багаева, д. 12, оф. 103.

27. Канатов Максим Сергеевич, Центр банкротства граждан
Категория вопросов:
- банкротство физических лиц;
- защита прав заемщиков.
Время приема: 09.00-18.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи и по телефону 8-996-918-15-86
Телефон для предварительной записи: 8-996-918-15-86
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. 10 Августа, д. 37, оф. 38

28. Назаров Илья Дмитриевич, Юридическая компания «ФИДО»

mailto:prixodkonn@yandex.ru


Категория вопросов:
- банкротство физических лиц;
- семейные споры;
- трудовые споры;
- сфера ЖКХ;
- возмещение ущерба;
- сделки.
Время приема: 10.00-16.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи и по телефонам 8-901-031-56-83 и 8-
920-375-48-23
Телефоны для предварительной записи: 8-901-031-56-83 и 8-920-375-48-23
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. 10 Августа, д. 37, 3 этаж, оф. 39

29. ПАО Т ПЛЮС, юристы: Каргапольцева Анастасия Александровна, Маслов
Анатолий Дмитриевич, Евлампиева Дарья Алексеевна, Пшеничный Олег Сергеевич
Категория вопросов: вопросы в сфере ЖКХ, взаимодействие с управляющими компаниями,
банкротство граждан и юридических лиц
Время приема: 08.30 - 16.00
Форма приема: Направление вопросов на электронную почту
*n
st
si�
.K
rg
�
lts�v
@t�lusgr
u�.ru с указание контактных номеров телефона для связи, а
также по телефону +7 (4932) 93-73-28 (внутренний номер 33-28) с предварительной записью.
Телефон для предварительной записи: +7 (4932) 93-73-28 (внутренний номер 33-28).

30. Юридическая фирма «Правовед» Дорофеев МихаилЮрьевич

Категория вопросов: Все категории вопросов, в том числе вопросы, связанные с участием в
СВО и меры поддержки семей участников СВО/ветеранов боевых действий, ЖКХ, получение
статусов «Ветеран труда» и т.п.
Время приема: 10.00-12.00
Форма приема: По телефону + 7 (4932) 32-54-52 и личный прием
Адрес центра оказания БЮП: Городской совет ветеранов, г. Иваново, пл. Революции, д. 6,
комната 116 (1-й этаж),

31.ЮКМухортова и Партнеры/ ИП Мухортова Марина Анатольевна
Категория вопросов:
- вопросы по оспариванию судебных приказов (банки, коллекторы т.п.), в том числе на стадии
исполнительного производства
- вопросы по правовому регулированию деятельности организаций, индивидуальных
предпринимателей (договорной, претензионной, судебной)
- вопросы перспектив судебного производства
- вопросы по легализации реконструкции, перепланировке, переустройства (в случаях, когда
речь идёт не о судах, а о БТИ, администрации).
- спорные вопросы по государственной регистрации объектов недвижимости или внесении
изменений в ЕГРН (узакониванию реконструкции, перепланировки, переустройства).
-вопросы по земельным спорам в части исправления реестровых/технических ошибок.
Время приема: 10.00-12.00
Форма приема: По телефону +7 (985)-521-24-44 или переадресация иному исполнителю
компании исходя из поставленного вопроса
Телефон для предварительной записи: +7 (985)-521-24-44

32.Ивановское региональное отделение Общероссийской общественной организации
инвалидов Российской ассоциации незрячих студентов и специалистов
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Категория вопросов: Все категории вопросов, за исключением вопросов уголовно-правового
характера.
Время приема: 09.00-18.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 32-74-89
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, пл. Революции, д. 2/1, оф. 257.

33. Ивановский филиал РАНХиГС
Категория вопросов:
- Семейные;
- трудовые;
- пенсионные.
Время приема: 14.00-16.00
Форма приема: По телефону 8-915-832-88-68, 8-910-999-75-91, 8-996-026-48-75.

34.Юридическая клиника НОЦ «Доступная правовая среда» Ивановского
государственного университета на базе Юридического бюро г. Приволжска
Категория вопросов: защита прав участников специальной военной операции и членов их
семей.
Время приема: 14.00-16.00
Форма приема: Личный прием по предварительной регистрации
Телефон для предварительной регистрации: 8-960-503-77-15
Адрес центра оказания БЮП: г. Приволжск, ул. Революционная, д. 77, оф. 5.

35. Юридическая клиника Ивановского филиала ЧОУ ВО «Институт управления»
Категория вопросов:
Гражданское право, семейное право, право в сфере образования, право социального обеспечения
Время приема: 10.00-13.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи
Телефон для предварительной записи: 8(4932) 42-43-39
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, ул. Ташкентская, 90 литер А5

36.Юридическая клиника Ивановского филиала Международного юридического
института
Категория вопросов: гражданское, жилищное, земельное, семейное, трудовое, уголовное и
другие отрасли права.
Время приема: 09.00-14.00
Форма приема: Личный прием по предварительной записи и по телефону 8-908-562-43-19
Телефон для предварительной записи: 90-13-68, 90-13-69, 8-908-562-43-19
Адрес центра оказания БЮП: г. Иваново, 30-й мк-н, д. 17а


